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2022-2023 окуу жылына карата КЭББМ "КЭАУ" ОИОКнын "Дене тарбия" дисциплинасы боюнча сабактардын графиги. /

№ 
п/п

Белумдер, 
сабактардын 

мазмуну / 
Разделы, 

содержание 
занятий

Ч 
а 
с 
ы

МЕДИЦИНАЛЫК 
КАРОО / 

МЕДОСМОТР 4

I ТЕОРИЯ:
"Дене тарбия 
академиялык 
дисциплина 

катары" /
"Физическая 
культура, как 

учебная
дисциплина."

2

II
ПРАКТИКАЛЫК 

СААТТАР/ 
ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ

130

1
Женил атлетика /
Легкая атлетика 26

2 Тандоо адистиги;
ЖДТ/ 

Специализация по 
выбору; ОФП

100

III ПКДТ / ППФП 4

1

Кириш 
гимнастика/ 

Вводная 
гимнастика

2

2
Дене тарбия 
тыныгуусу / 

Физкультурная 
пауза

2

IY

Контролдук жана 
сыноо 

стандартгарын 
кабыл алуу / 

Прием контроль 
ных и зачетных 

нормативов

4

ГРАФИК занятий по дисциплине "Физическая " НОУ УНПК "МУК" I год.на 2022-23
Февраль Март Апрель Май
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Мониторинг жана сапат белумунун башчысы /Начальник МиК

БК деканы / Декан ЦК Ирискулбеков Э.Б.

доцент Хромов Г. А.
"Дене тарбия" кафедрасынын башчысы /
Заведующий кафедрой "Физвоспитание"



"Бекитемин" / "Утверждаю"
КЭББМ "КЭАУ" ОИОКнын окуу-админ. 
иштери боюнча проректору / Проректор по 
учебно-административной работе НОУ УНПК
"МУК"
Осмонбаева К. М.

2022-2

ю.и.к./к.ю.н.

2023 ж/г.

КЭББМ "Кыргызстан эл аралык университети" ОИОК 
Сапатты башкаруу тутуму

"Дене тарбия" кафедрасынын календарлык графиги 
НОУ УНПК "Международный университет Кыргызстана" 

Система менеджмента качества 
Календарный график кафедры "Физическое воспитание"

Макулдашылды" / "Согласовано"
КЭББМ "КЭАУ" ОИОКнын Билим беруу
Департаментинин директору / Директор Департамента 
образования НОУ УНПК "МУК"
PhD Нбраева А. Т

2023 ж/г.

3 окуу жылына карата КЭББМ "КЭАУ" ОИОКнын "Дене тарбия" дисциплинасы боюнча сабактардын графиги. /
ГРАФИК занятий по дисциплине "Физическая культура" НОУ УНПК "МУК" I курса на 2022-23 учебный год.

№ 
п/п

Белумдер, 
сабактардын 

мазмуну / 
Разделы, 

содержание 
занятий

Ч 
а 
с 
ы

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Февраль Март Апрель Май
1 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 2 19 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22
3 0 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 7 24 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27

I семестр II семестр

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 6 17

С 
ы 
н 
а 
к

\

Э 
к
3 
а 
м

18 19 20 21 22 23 24 .5 26 27 28 ,9 30 31 32 33 34

С 
ы 
н 
а 
к

\

Э 
к 
3 
а 
м 
е 
н

МЕДИЦИНАЛЫК 
КАРОО/ 

МЕДОСМОТР 4

1 ТЕОРИЯ:
"Дене тарбия 
академиялык 
дисциплина 

катары" /
"Физическая 
культура, как 

учебная
дисциплина."

2

130

—
II

ПРАКТИКАЛЫК 
СААТТАР/ 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 
ЗАНЯТИЯ

1
Женил атлетика /
Легкая атлетика 26

i2 Тандоо адистиги; 
ЖДТ/ 

Специализация по 
выбору; ОФП

100

III ПКДТ/ППФП 4

1

Кириш 
гимнастика/

Вводная 
гимнастика

2 JL
2

Дене тарбия 
тыныгуусу / 

Физкультурная 
пауза

2

IY

Контролдук жана 
сыноо 

стандарттарын 
кабыл алуу / 

Прием контроль 
ных и зачетных 

нормативов

4
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Мониторинг жана сапат белумунун башчысы /Начальник МиК / J4

ЧКнын деканы / Декан ВК /1 /
Л Халилова М. В.

Бексултанова Г. А.

доцент Хромов Г. А.
"Дене тарбия" кафедрасынын башчысы /
Заведующий кафедрой "Физвоспитание"


